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thermageflx
		





鳳凰電波
		





				非侵入性的拉提療程因為其沒有創口、超短恢復期、匿齡效果自然等特色，近年來越來越受到大家的喜愛，其中超火紅的第四代Thermage FLX「鳳凰電波」，更是眾多名媛女星指定的年度保養首選！鳳凰電波經過美國FDA及台灣衛福部雙重認證，有效達到緊膚除皺、勾勒輪廓線等療效，只要1個午茶的時間、1次療程， 效果便可1次到位，全方位的緊緻完美，再現青春小V臉！
						


















	
認識療程                            

	
注意事項                            

	
常見問題                            

	
案例分享                            
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鳳凰電波｜見證心得分享-楊晨曦
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✦ 永遠的「姐姐」，果凍姐姐維持青春的秘訣
		





女人到了一定的年紀膠原蛋白就會開始流失，不僅雙頰開始變的肉肉垂垂的，法令紋、木偶紋也越來越明顯，而各種瑕疵和不完美在鏡頭前總是會無限放大，日常的護膚保養已經抵擋不了歲月的痕跡，於是我求助了其他藝人好姊妹，他們推薦我來欣莘時尚美學診所，每個人都對這間診所讚譽有佳，就決定來諮詢看看了。
						
















		



鳳凰電波諮詢




鳳凰電波施打
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幫我諮詢的劉院長建議我施打鳳凰電波，他說我是因為蘋果肌下垂才會看起來臉肉肉垂垂的，而鳳凰電波緊緻拉提的療程正好可以解決我下垂鬆弛的困擾，法令紋、木偶紋問題也會改善很多。 之前打鳳凰電波的經驗真的痛，但這次除了特定區域比較感覺燙之外，整體來說還在可以忍受的範圍內，劉院長說那是因為他知道怎麼打會比較舒適，甚至能量不需要開很強也能有同等效果，打完半張臉時院長讓我看一下鏡子，果然如他所說當下就拉提起來了，讓我暗自佩服果然是鳳凰電波原廠雙認證的診所！
						















治療後鬆弛下垂不見了




嘴邊肉也被拉提上去了
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因為鳳凰電波是非侵入性療程，所以施打完幾乎沒有修復期，只有剛打完幾天臉有點微腫而已。最近上節目好多人都說我看起來變年輕了，每個人都想知道我的變美法寶是什麼，連攝影大哥都稱讚我在鏡頭前幾乎是零死角，就連我的經紀人都被我燒到打電話去預約了。我是一個對於美感和服務要求很高的人，欣莘在這方面可以說是讓我非常滿意，真的很感謝欣莘和劉院長讓我可以輕鬆找我年輕時的美貌。
						
















鳳凰電波5大效能大提升！
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ThermageFLX鳳凰電波是非侵入性的電波拉皮療程，透過單極電波大範圍的「3D立體容積式加熱」，精準加熱深肌膚深層的筋膜層，刺激膠原蛋白和彈力蛋白新生重組，有效達到除皺、撫紋等緊膚效果，讓肌膚狀況像刷了一層水泥一樣光滑平順，也能恢復肌膚彈力，改善下垂、輪廓線模糊等老化問題。
鳳凰電波的專利 AccuREPTM 智慧能量優化技術，打破AI智慧能量優化技術，自動精準偵測每吋肌膚需求，給予客製化最適當能量。鳳凰電波是一次性的保養療程，過程不到2小時，因為是非侵入性療程所以幾乎沒有恢復期，自然地找回光滑少女肌，
						
















✦ 鳳凰電波作用原理
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膠原蛋白流失
皮膚鬆弛
		





隨著年齡增長，維持肌膚緊緻彈力的膠原蛋白會漸漸流失，導致肌膚老化現象，進而出現細紋和皺紋。
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鳳凰電波熱能
傳導作用
		





利用單極電波科技，將熱能傳導至較深層且富含最多膠原蛋白的真皮層和皮下組織，幫助刺激更多膠原蛋白新生重組。
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刺激膠原蛋白
重組及增生
		





一次療程即可讓肌膚達到更光滑緊實的效果，且隨著膠原蛋白新生反應，讓老化狀態持續得到改善。
						
















✦ 鳳凰電波的探頭與適用部位
		
















全臉
		





上額、眼周、中下臉、嘴邊肉等臉部肌膚。
						





身體
		





手臂、腹部、臀部、腿部。
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紫鑽探頭
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	治療深度：4.3
	治療發數：600/900
	適用部位：臉部、四肢

治療速度比傳統探頭快25%，舒適度較高、覆蓋性也更全面。
						











藍鑽探頭
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	治療深度：4.3
	治療發數：1200
	適用部位：臉部、四肢

是最經典的探頭，因為發數多，治療範圍更廣泛。
						











碧眼探頭
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	治療深度：1.0
	治療發數：450
	適用部位：眼周

能夠精準治療於眼周等皮膚較薄的部位，可改善眼皮鬆弛。
						











美體黃金探頭
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	治療深度：4.3
	治療發數：500
	適用部位：腹、臀、腿部

有效治療大面積部位和生產後導致的橘皮、鬆弛，透過震動模式提升治療舒適度。
						
















[image: ]															











紫鑽探頭
		





	治療深度：4.3
	治療發數：600/900
	適用部位：臉部、四肢

治療速度比傳統探頭快25%，舒適度較高、覆蓋性也更全面。
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藍鑽探頭
		





	治療深度：4.3
	治療發數：1200
	適用部位：臉部、四肢

是最經典的探頭，因為發數多，治療範圍更廣泛。
						
















[image: ]															











碧眼探頭
		





	治療深度：1.0
	治療發數：450
	適用部位：眼周

能夠精準治療於眼周等皮膚較薄的部位，可改善眼皮鬆弛。
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美體黃金探頭
		





	治療深度：4.3
	治療發數：500
	適用部位：腹部、臀部、腿部

有效治療大面積部位和生產後導致的橘皮、鬆弛，透過震動模式提升治療舒適度。
						
















✦誰適合鳳凰電波？
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凹
		





體積流失造成的外觀上的凹陷
如：夫妻宮凹陷、淚溝、頰凹
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皺
		





臉部老化造成的各種紋路
如：魚尾紋、法令紋、木偶紋
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垂
		





整體肌膚的鬆弛下垂
如：嘴邊肉、產後腹部、其他身體部位鬆弛
						
















欣莘醫美｜鳳凰電波4大優勢
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✦ 親研鳳凰電波「莘式拉提技術」
		





欣莘醫美聘請業界拉提專精醫師駐診，熟悉亞洲面部筋膜結構， 並親研鳳凰電波「莘式拉提技術」，定期遠赴日、韓了解最新拉提技術，也曾到兩岸三地、新馬地區參與演講，且獲得鳳凰電波原廠雙重認證，累積數百萬發的電波治療經驗，銷量和經驗上皆榜上有名。
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✦ 能量高不如打得精準
		





一昧地追求高能量只會造成療程上的不適，甚至讓肌膚纖維受損，造成永久性的傷害。欣莘醫美對於面部結構相當熟悉，能將熱能精準定位在需要加熱的位置，也因此不需要高能量也能擁有同等療效，並且單發效果能抵多發，針對在意的局部部位重點再加強！
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✦ 無需上麻醉也超低痛感！
		





但為了讓刺激度降低，都會盡量做到舒緩的最大效果，鳳凰電波本身配有減痛震動模式以及冷媒噴灑，搭配經驗豐富的操作醫師，可以大幅降低療程中的不適感，且更能精準客製能量的調整，使療程效果達到最大效益。
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✦ 上千成功案例、口碑論壇高討論度
		





欣莘醫美至今已累積上千成功案例，許多網紅、藝人也一致推薦欣莘醫美為「鳳凰電波專門診所」，在各大論壇上也的獲得許多好評迴響，擁有超高討論度，是Dcard、Ptt上熱議的醫美診所。
						
















拉提專門診所｜媲美拉皮手術的複合式治療
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為追求更極致拉提，欣莘醫美團隊會根據病患的面部輪廓、肌膚厚度和期望值等，量身訂做專屬的『複合式拉提規劃』。
像是結合線雕拉提、音波拉提等等拉提療程，複合式的交互施作比起單一拉提療程更全面，讓「音波的點」、「埋線的線」和「電波的面」由內而外，再由外而內的作用，將整個面部完整包覆，不放過任何一吋肌膚，已達到拉提緊緻的效果最大化！
						


















		


















醫療法令聲明
		





※ “梭達”熱世紀飛可適除皺系統
※ 衛部醫器輸字第031638號
※ 本宣傳名稱與仿單不同(部分為仿單核准適應症外的使用介紹)，僅供參考；正式療程/儀器名稱、效果等，均以醫師親自說明為準。
※ 手術療效因人而異，圖文內容僅供參考，實際狀況需由專業醫師診斷評估。
						






















術前注意事項
		





	患有有心臟疾病或配置心臟節律器、孕婦、哺乳期、嚴重過敏病史、免疫系統異常者，不建議執行此項治療。
	治療區域若接受過微整填充，如玻尿酸、埋線、相關手術等，請主動告知。
	治療前一週請暫停服用抗凝血劑、Aspirin、人、銀杏、蒜物。
	治療前1個月請勿過度曝曬陽光或進行日光浴。前1週避免進行蒸氣SPA、烤箱、泡溫泉。
	請告知過去六個月中是否有進行臉部整型手術療程。

						





		










術後注意事項
		





	術後立即冰敷注射部位，減緩紅腫瘀青。
	治療區域可能會發生輕微紅腫、腫及搔癢的感覺。因人而異可能會持續3-7天。
	術後三天內請輕柔清潔注射區域，並服用口服抗生素或塗抹藥膏。
	術後一週內避免到高溫濕熱場所，如泡溫泉、三溫暖、烤箱、蒸氣室。同時避免飲酒。
	術後一週內請避免使用去角質、美白、酸類、維他命C、酒精等…。
	術後需加強保濕、防曬保養。

						






















		






Q.療程會痛嗎？是否需要麻醉？


電波拉皮為非侵入式療程，研發理念為提供患者安全且舒適的醫美體驗，故無論是眼、臉、身體等部位療程，儀器皆提供了三段式震動模式，藉由神經傳導阻礙原理，提高療程舒適度；此外，增加高科技的舒適脈衝系統，當治療探頭接觸在肌膚上開始加熱時，患者會先感受到短暫的熱感，接著會有冷媒多噴灑而出現冰涼感，亦可提高舒適度，也藉此保護表皮。療程中不需要舒眠麻醉，患者可透過即時的熱感回饋量表，由醫師評估患者狀態，調整最適合的電波能量等級。










Q.療程後需要修復期嗎？會不會影響日常生活？


部分患者於療程後會出現暫時性的輕微紅腫，但通常在24小時內就會消退，大部分的人不需休息即可進行日常活動。療程後也不需特別護理，依照患者平日基本的肌膚護理與防曬即可。










Q.電波拉皮多久才能看到效果 ?


皮膚底層的膠原蛋白治療後會自然增生，多數人可於 2-3 個月內漸進式的感到緊緻效果。6個月效果明顯亦有少數人可於治療後立即感到治療效果。






























[image: ]
[image: ]

		





▲動動手指，左右滑動看看▲
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▲動動手指，左右滑動看看▲
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▲動動手指，左右滑動看看▲
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▲動動手指，左右滑動看看▲
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▲動動手指，左右滑動看看▲
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▲動動手指，左右滑動看看▲
		



































Read Around
		





延伸閱讀
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2024鳳凰電波懶人包：醫師完整解析鳳凰電波效果、價格、維持期
		





			

2023/12/27					









自從第四代「鳳凰電波」上市後，Thermage FLX鳳凰電波就一直都是Dcard、Ptt醫美版討論度前幾名的微整治療項目，究竟鳳凰電波為什麼受到這麼多人的推崇？適合所有人嗎？有哪些效果？可以維持多久？價格費用又是多少呢？關於鳳凰電波你也有以上這些疑問嗎？微整專精–林昀嬃醫師一篇詳細解說！		









			
VIEW ALL
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新一代海芙音波「媚必提」！緊緻拉提之餘更能結合皮膚管理
		





	

2023/12/11					









第四代海芙音波新機型「媚必提」於2023年上市，掀起網路論壇的熱門討論度！相較第三代新增了MP線性音波模式，而媚必提與第三代海芙音波效果差在哪？價格費用又是多少呢？一篇整理告訴你！		
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音波拉提全解析：醫師帶你了解音波拉提(拉皮)效果、費用與機器選擇
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醫師用超專業角度完整分析！
近年來高詢問度「非侵入式抗老拉提治療」，受到越來越多愛美愛保養的人青睞。尤其是音波拉提效果好，不僅能強調針對臉頰鬆弛、嘴邊肉、法令紋等改善，還能讓許多想變得更美的女孩更亮麗有自信。但許多人還是會想問：音波拉提效果可以維持多久？機器費用高嗎？又該如何選擇療程？這次，醫師特別針對音波拉提詳細說明，讓你一次輕鬆看懂音波拉提好在哪裡！		
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埋線拉提十大問答全解析，欣莘診所一篇讓你看懂！
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埋線拉提又稱之為線雕拉提為一種非侵入式臉部拉提，相較於傳統的拉皮手術，埋線拉提(線雕拉提)因為不須動刀、不需縫合、恢復期短以及快速看到效果，已漸漸成為許多輕、熟女們改善臉部「鬆弛」、「下垂」、「皺紋」等問題的拉提首選療程。		
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MINT神力拉提真有那麼神？告別鬆弛臉蛋！秘特拉提線QA大解析
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多次非侵入式療程還是達不到你想要的緊緻感嗎？想要快速看到效果，又希望恢復期短，那你可以試試看近幾年話題不斷的臉部雕塑拉提療程「神力拉提」，神力拉提MINTLIFT 秘特拉提線作用於皮下脂肪層及SMAS筋膜層，可針對中臉做完美的拉提改善，解決年齡增長越來越在意的鬆弛下垂問題，相較傳統拉皮手術修復期來得短許多，且施作後立即有感的特性，深受不少醫美人士的熱愛。		









			
VIEW ALL
































[image: ]								










第三代海芙音波 vs Q+立線音波：差別、疼痛感比較，到底哪個好？
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近年流行音波拉提療程，由於為非侵入性治療，施打後無修復期，僅有輕度泛紅以及輕微腫脹，術後即能有緊緻肌膚的效果，因而成為剛踏入醫美領域的新手最想嘗試的療程，如果對音波拉提想有更深入的了解，那就繼續往下看音波拉提的更多QA吧！		
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Case Studies
		





案例分享
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鳳凰電波｜緊緻拉提的秘密武器｜藝人見證 楊晨熙
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大家好！我是果凍姐姐楊晨熙，常常身邊的親朋好友都會問我到底是怎麼保養的？明明已經出道十幾年了，還能依舊保持年輕貌美？今天就來把我的保養秘笈傳授給大家！		
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海芙音波｜消除可惡肉肉臉｜素人見證 予婕
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明明是很瘦的女生，卻因為臉圓又大，拍出來的照片總是被人覺得很胖......		
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Q+立線音波｜緊緻拉提輪廓線超有感｜素人見證 小楓
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平常工作需要上鏡的關係，總是會有點在意自己的容貌，近期看到攝影師幫我拍的照片，我的臉變有點肉肉的，感覺該藉助醫美保養一下了！		
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韓式鼻雕｜擁有宛如天生的立體翹鼻｜部落客 珂苛琍
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我一直有鼻型不夠挺的困擾，雖然臉很小，但正面拍照時看起來扁扁寬寬的不夠精緻。		
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神力拉提｜臉部線雕找回澎潤小V臉｜素人見證 Linda
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改善在意的鬆鬆嘴邊肉，靠埋線真的就有救了！恢復期超短，馬上就能看到效果耶。原來變小臉就在那一瞬間，拍照可以360度旋轉了！		
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神力拉提｜臉部線雕打造精緻臉蛋｜素人見證 BB
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雖然有點嬰兒肥，但法令卻超明顯，選擇最新的神力拉提來解決我的困擾。療程不太有痛感，傷口有看不出來，效果馬上呈現，變美真的不用等！		
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WHY CHOOSE NEWSTAR
		





為何選擇欣莘醫美？
		







			













		


				





醫師親診諮詢					





















				





堅持原廠正貨					





















				





專業美感評估					





















				





高規格環境設備					





















				





專屬術後照護					





















				





價格公開透明					
































POPULAR TOPICS
		





熱門主題
		











眼部美形(3)眼袋手術(3)隆鼻手術(3)拉皮手術(4)抽脂補脂(69)自體豐胸(18)胸部整形(3)減重門診(3)微整注射(18)音波拉提(13)電波拉提(8)埋線拉提(12)雷射光療(8)美容保養(11)美體雕塑(4)劉家驎醫師(91)劉佳政醫師(4)陳耕醫師(3)陳伯之醫師(18)郭毅昕醫師(18)
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任何手術和治療皆會因個人體質及術後保養影響，而導致治療效果有所差異，本網站內容僅供參考，實際狀況須與醫師共同評估溝通，並給予適當的建議。
						















| 欣莘時尚美學診所
		





台北市中山區長安東路2段63號2樓
(松江南京捷運站4號出口)
0800-267-518
						











| 欣莘美妍診所
		





台北市大安區忠孝東路4段54號2樓
(忠孝復興捷運站3號出口)
						











| 欣莘美醫診所
		





籌備中
						











| 欣莘美型診所
		





籌備中
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